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— instalacja c.o0., instalacja wody, technologia wezta
cieplnego i pompy ciepta
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mgr inz. Zdzistaw Sciegaj
SUW-12/90
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- Tynkowanie

- Kfadzenie i wyktadanie podtdg
- Roboty instalacyjne wodne i kanalizacyjne
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I. DOKUMENTY ZWIAZANE Z PROJEKTEM
1. ZASWIADCZENIA Z I1ZB INZYNIEROW | UPRAWNIENIA
PROJEKTOWE

INZYNIEROW
BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

PDL-98C-WM6-TF2 *

Pani Matgorzata Roszkowska o numerze ewidencyjnym PDL/IS/1251/01

adres zamieszkania ul. Falka 1 m 29, 16-400 Suwatki

jest cztonkiem Podlaskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2017-01-01 do 2017-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2016-12-23 roku przez:

Wojciech Kaminski, Przewodniczacy Rady Podlaskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrze$nia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sg
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wiasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomoca numeru weryfikacyjnego za$wiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wtasciwej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.

Podpis vay
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Decyzja o stwierdzeniu przggotowania zawodowego
do pelnienia samodzielnych funkeji technicznych w budownictwie

Na podstawte ¢ U8te2 5 § 7 1§.18 ust. 1 pkt...2 1it. 85 B
Toxporzadzenia Ministra Gospodarki Terenowej | Ochrony Srodowiska z dnia 20 lutego 1975 r.

W sprawie samodzielnych funkgji technicznych w budownictwie (Dz. U Nr 8, poz. 46) stwier-
_ MAZGORZATA RCBZKOHSKA
dza Obywa
o i bala) . ‘limie | pazwisko)
magister inzymier inzynierii érodowiska
(tytul naukowy — zawodowy)
urodzony(s) dnia 22 8tycznia 62 = Bjatymstoku

posiada przygotowanie zawodowe upowainiajace do wykonywania samodzielnej funkcji —
pfroJektanta

e -

i e

w specjalnofel ... instalac;r:)no - inZynieryjnej - - - = = - - = ==
(rodzaj specialnobel techniczno-budowlane))

——— sieci 1 instalacji sanitarnych /petne/ = = - - -

D e C s e

~Foligrafika™ ZG Suwalki, sam. 477 8. 3000

Poznan, styczen 2017r. 4|Strona



MARESORZATA  DNS?VAWSYA

.............................................................. ; — -
r (fm!z | pazwisko) Jest upowazniony(a) do

1/sporzadzania projektéw sieci sanitarnycni — obeJmujgcej sieci
wodociggowe, kanalizacyJjne, gazowe i cieplne uzbrojenia terenu,

2/sporzadzania projektéw inskalacji, sanitarnych- obejmujacej insta-

lacje wodotiggowe, kanalizacyjne, gazowe, cieplne i klimatyzacyjno~
wentylacyjne,

3/w budownictwie 0séb fizycznych - do kierowania, nadzorowania i kon-
trolowania budowy, kierowania i kontrolowania arzania konstruk-
cyjnych elementéw budowlanych oraz oceniania i badania skanu tech-
nicznego sieci i instalacji saniternych,- = - - - -

(podpis | pleczeé)
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PODLASKA
OKREGOWA
| Z B A
INZYNIEROW
BUDOWNICTWA

Bialystok, dnia 31 maja 2005 r.

POIIB.KK.7132/23/05

DECYZJA

Na podstawie art. 24 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych architektow,
inzynierow budownictwa oraz urbanistow (Dz. U. z 2001 r. Nr 5, poz. 42, z pozniejszymi zmianami), art. 12
ust. 3, art. 13 ust. 1 pkt 2, art. 14 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (tekst jednolity:
Dz. U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016, z pozniejszymi zmianami) oraz § 9 ust. 1 rozporzadzenia Ministra
Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 30 grudnia 1994 r. w sprawie samodzielnych funkcji
technicznych w budownictwie (Dz. U. z 1995 r. Nr 8, poz. 38, z pozniejszymi zmianami)

Komisja Kwalifikacyjna
Podlaskiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa
nadaje

Pani MALGORZACIE ROSZKOWSKIEJ
magister inzynier inzynierii §rodowiska
urodzonej dnia 22 stycznia 1962 r. w Bialymstoku

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
numer ewidencyjny PDL/0035/0WOS/05

do kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
cieplnych, wentylacyjnych, gazowych, wodociagowych i kanalizacyjnych

Zgodnie z art. 12 ust. 1 pkt 2 i art. 13 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (tekst

jednolity: Dz. U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016, z pdzniejszymi zmianami) Pani Malgorzata Roszkowska
jest upowazniona do:

- kierowania budowag lub innymi robotami budowlanymi,

- kierowania wytwarzaniem konstrukcyjnych elementow budowlanych oraz nadzoru i kontroli
technicznej wytwarzania tych elementdow,

- wykonywama nadzoru inwestorskiego,

- sprawowania kontroli technicznej utrzymania obiektéw budowlanych z zastrzezeniem art. 62
ust. 5 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane

bez ogranicze.
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UZASADNIENIE

Komisja Kwalifikacyjna Podlaskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa na podstawie protokotu
postepowania kwalifikacyjnego Nr IS/1/I11/05 z 16 marca 2005 r. oraz protokotu Nr IS/1/V/2005 r. z egzaminu
przeprowadzonego w dniu 20 maja 2005 r., dnia 31 maja 2005 r. stwierdzila, ze Pani mgr inz, Malgorzata
Roszkowska posiada wymagane prawem wyksztalcenie i praktyke zawodowa konieczng do uzyskania
uprawnien budowlanych w ww. specjalnosci i uzyskala pozytywny wynik egzaminu na uprawnienia budowlane,
w zwiazku z czym Komisja orzekla jak w sentencji.

POUCZENIE
Od ninicjszej decyzji shizy odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Polskiej Izby Inzynierow
Budownictwa w Warszawie, za posrednictwem Podlaskiej Okrggowej Izby Inzynieréw Budownictwa,
w terminie 14 dni od daty jej doreczenia.

1. Przewodniczacy Komisji Kwalifikacyjnej POIIB
mgr inz. Bogdan Siuda 7, i 19

7

2.Z-ca Przewodniczacego Komisji Kwalifikacyjnej P
mgr inz. Jakub Grzegorczyk

3.Czlonek Komisji Kwalifikacyjnej POIIB
mgr inz. Bogdan Barski

4.Czlonek Komisji Kwalifikacyjnej POIIB
dr inz. Mikolaj Malesza

5.Czlonek Komisji Kwalifikacyjnej POIIB
mgr inz. Waldemar Mieczystaw Paprocki

Otrzymuja:

1. Pani Malgorzata Roszkowska

ul. K. O. Falka 1 m 29

16 - 400 Suwalki

Glowny Inspektor Nadzoru Budowlanego

3]

3. a/a
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POLSKA
| I B A
INZYNIEROW
BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

PDL-794-3HR-78E *

Pan Zdzistaw Sciegaj o numerze ewidencyjnym PDL/IS/1775/01

adres zamieszkania ul. Franciszkariska 8/26, 16-400 Suwatki

jest cztonkiem Podlaskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2017-01-01 do 2017-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2017-01-03 roku przez:

Waldemar Jasielczuk, Zastepca Przewodniczgcego Rady Podlaskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu s
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wtasciwej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.

Podpis, J?ﬂuwy
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2. OSWIADCZENIE PROJEKTANTOW

Ja nizej podpisany oswiadczam, ze "PROJEKT BUDOWLANY- Docieplenie
budynku Sali Gimnastycznej Zespotu Placéwek Edukacyjno- Wychowawczych —
instalacja c.o., instalacja wody, technologia wezta cieplnego i pompy ciepta w
ramach zadania: "Kompleksowa termomodernizacja budynkow uzytecznosci
publicznej z zakresu opieki zdrowotnej i oswiaty w Gotdapi, stanowigcych
wiasnos¢ powiatu gotdapskiego" Budynek Sali Gimnastycznej Zespotu Placowek
Edukacyjno-Wychowawczych — BRANZA SANITARNA " ul. Wojska Polskiego 18,
19-500 Gotdap, nr ewid. dz. 1042/2, obreb Gotdap, zostat sporzgdzony zgodnie z
umowg, obowigzujgcymi przepisami i zasadami wiedzy budowlanej oraz jest
kompletny w rozumieniu Ustawy z 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U. z
2013 r. poz. 1409, z pdzn. zm.) ze zmianami z dn. 20 lutego 2015r., Dz.U. 2015
poz. 443 oraz rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych administracji z dnia
03.11.1998 w sprawie szczegdtowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.
U. poz. 462) ze zmianami z dn. 09.10.2013r. (Dz. U. z dnia 2.07.2013r.)

PROJEKTANT: mgr inz. Matgorzata Roszkowska
SUW-6/90
PDL/0035/0WQOS/05

SPRAWDZAJACY: mgr inz. Zdzistaw Sciegaj
SUW - 12/90



Kompleksowa termomodernizacja budynkéw uzytecznosci publicznej z zakresu opieki zdrowotnej

i oswiaty w Gotdapi, stanowigcych wiasnos¢ powiatu Gotdapskiego

CZESC OPISOWA

do projektu budowlanego: Docieplenie budynku Sali Gimnastycznej Zespotu

Placowek Edukacyjno-Wychowawczych — instalacja c.o., instalacja wody,

technologia wezta cieplnego i pompy ciepta w ramach zadania: "Kompleksowa

termomodernizacja budynkéw uzytecznosci publicznej z zakresu opieki zdrowotnej

i oswiaty w Gotdapi, stanowigcych wtasno$¢ powiatu gotdapskiego ul. Wojska
Polskiego 18, 19-500 Gotdap dz. nr ewid. 1042/2, obreb Gotdap.

-_—

. Podstawa opracowania

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks Cywilny, Dz. U. Nr 16, poz. 93
z pdzniejszymi zmianami;

Ustawa z 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U. z 2013 r. poz. 1409, z
pozn. zm.) ze zmianami z dn. 20 lutego 2015r., Dz.U. 2015 poz. 443 ;
Rozporzadzenie Ministra Rozwoju Regionalnego i Budownictwa w sprawie
ewidencji gruntow i budynkéw;

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 marca
1999 r. w sprawie standardéw technicznych dotyczgcych geodezji, kartografii
oraz krajowego systemu informaciji o terenie ( Dz. U. Nr 30 poz. 297);
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 4 marca
1999 r. w sprawie wprowadzenia obowigzku stosowania niektérych polskich
norm;

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 19
pazdziernika 1998 r. w sprawie ksigzki obiektu budowlanego ( Dz. U. Nr 135
poz. 882);

Ustawa z dnia 21 listopada 2008 r. o wspieraniu termomodernizacji i
remontow (z pézniejszymi zmianami) - Dz. U. Nr 223,p0z.1459;
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 17 marca 2009 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy audytu energetycznego oraz czesci audytu
remontowego, wzordw kart audytow, a takze algorytmoéw oceny opfacalnosci
przedsiewziecia termomodernizacyjnego;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 3 czerwca 2014 r. w
sprawie metodologii obliczania charakterystyki energetycznej budynku i lokalu

mieszkalnego lub czesci budynku stanowigcej samodzielng catosé techniczno
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Kompleksowa termomodernizacja budynkéw uzytecznosci publicznej z zakresu opieki zdrowotnej
i oswiaty w Gotdapi, stanowigcych wiasnos¢ powiatu Gotdapskiego

— uzytkowg oraz sposobu sporzgdzania i wzorow Swiadectw charakterystyki
energetycznej (Dz.U. 2014 poz. 888);

e PN-ISO 9836:1997 Witasciwosci uzytkowe w budownictwie. Okreslanie i
obliczanie wskaznikéw powierzchniowych i kubaturowych;

e PN-70/B-01025, Projekty budowlane. Oznaczenia graficzne na rysunkach
architektoniczno-budowlanych;

e Polska Norma PN-EN-ISO 6946:2008 "Elementy budowlane i czesci budynku.
Opdr cieplny i wspoétczynnik przenikania ciepta. Metoda obliczen".

e PN-EN ISO 13370 "Wiasciwosci cieplne budynkoéw - Wymiana ciepta przez
grunt - Metody obliczania";

e PN-EN ISO 14683 "Mostki cieplne w budynkach- Liniowy wspotczynnik
przenikania ciepta - Metody uproszczone i warto$ci orientacyjne";

e Polska Norma PN-EN 12831:2006 "Instalacje ogrzewcze w budynkach.
Metoda obliczania projektowego obcigzenia cieplnego”;

e PN-EN ISO 13790:2009, ,Energetyczne wtasciwosci uzytkowe budynkéw.
Obliczanie zuzycia energii na potrzeby ogrzewania i chtodzenia”;

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
Z pOzniejszymi zmianami, ze zmianami z dn. 01.01.2014r.;

e Warunki zamowienia wg SIWZ wraz z zatgcznikami;

e Inwentaryzacja uproszczona;

e Wizja w terenie;

e Uzgodnienia z inwestorem;

2. Materiaty do opracowania
- podktad architektoniczno - budowlany,

- Audyt Energetyczny,
- obowigzujgce normy i normatywy,

- materiaty informacyjne i DTR producentow zastosowanych urzgdzen.

3. Zakres opracowania
Zakres niniejszego opracowania obejmuje projekt budowlany remontu

instalacji c.o., instalacja wody itechnologii wezta cieplnego i pompy ciepta w
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budynku sali gimnastycznej Zespotu Placowek Edukacyjno - Wychowawczych w

Gotdapi przy ul. Wojska Polskiego 18.

4. Inwentaryzacja instalacji grzewczych

4.1. Dane architektoniczno - konstrukcyjne
Przedmiotem opracowania jest termomodernizacja budynku Sali

gimnastycznej Zespotu Placowek Edukacyjno - Wychowawczych w Gotdapi przy
ul. Wojska Polskiego 18. Jest to budynek 1 kondygnacyjny, wykonany w
technologii tradycyjnej, niepodpiwniczony. Sciany zewnetrzne z gazobetonu o
grubosci 38 cm, obustronnie otynkowana. Stropodach wentylowany z piyt
kanatowych i korytkowych pokryty papg, ocieplony w przestrzeni miedzystropowej
wetng mineralng 10 cm. Stropodach petny z ptyt korytkowych pokryty papa,
ocieplony od zewnagtrz wetng mineralna 10 cm. Okna w budynku z pleksiglasu w
ramach z PCV o wartosci wspotczynnika przenika ciepta U=1,8 W/(m2*K) w stanie
technicznym dobrym oraz w ramach drewnianych, podwdjnie szklone o
wspotczynniku U=2,6 W/(m2*K) w stanie technicznym ztym. Drzwi wejsciowe w
ramach aluminiowych ocieplonych o wspétczynniku U=2,0 W/(m2*K) w stanie
technicznym dobrym oraz w ramach aluminiowych o wspétczynniku U=3,0
W/(m2*K) w stanie technicznym dostatecznym. Podtoga na gruncie skfadajgca sie
z nastepujgcych warstw: deska debowa 2,2 cm, beton posadzkowy 5 cm, beton
chudy 10 cm, piasek 80 cm. Podtoga na gruncie sktadajgca sie z nastepujgcych
warstw terakoty lub wyktadziny PCV 2 cm, beton posadzkowy 5 cm, beton chudy

10 cm, piasek 80cm.

4.2. Instalacja ogrzewcza c.o.
Budynek jest zasilany w ciepto z wezia cieplnego dwufunkcyjnego dla

potrzeb ogrzewania budynku wyposazonego w automatyke pogodowg oraz
podgrzewu cieptej wody uzytkowej zasilany z miejskiej sieci cieptowniczej.
Prametry wody instalacyjnej: 90/70 °C. Instalacja c.o. typu zamknietego,
dwururowa, pompowa. Grzejniki  zeliwne, czionowe bez zaworow
termostatycznych. Odpowietrzenie realizowane przy pomocy automatycznych

zaworow odpowietrzajgcych.

4.3. System zaopatrzenia w c.w.u.
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Instalacja c.w.u. zasilana z wymiennika przeptywowego w wezle cieplnym.

Instalacja z obiegami cyrkulacyjnymi.

4.4. System wentylacyjny

Instalacja wentylacji grawitacyjne;j.

5. Opis przewodowej instalacji centralnego ogrzewania
Opracowanie zaktada catkowitg wymiane rur, armatury regulacyjnej,

odcinajgcej, odwadniajgcej i odpowietrzajgcej oraz zatozenie nowej izolacji
termicznej przewoddw po wczesniejszym demontazu powyzszych elementéw.
Projektuje sie wymiane grzejnikow na nowe ptytowe.

Projektuje sie ogrzewanie wodne po stronie niskich parametréw o
parametrach pracy instalacji 70/50°C w ukfadzie dwururowym i obiegiem
wymuszonym pracg pompy. Obliczeniowg temperature powietrza zewnetrznego
przyjeto dla V-tej strefy klimatycznej, tj.-24°C zgodnie z PN-82/B-02403,
obliczeniowe temperatury pomieszczen w budynku zgodnie z PN-82/B-02402.
Wspétczynniki przenikania ciepta ,K" dla przegrod budowlanych obliczono wg PN-
EN ISO 6946, straty ciepta wg PN-EN 12431 ,Obliczanie projektowanego
obcigzenia cieplnego".

Obliczenia cieplne wykonano bazujgc na wskazaniach audytu
energetycznego dla budynku i przyjmujgc docieplenie przegrod zewnetrznych i
inne zabiegi termomodernizacji dla obiektu budowlanego.

Catkowite zapotrzebowanie na ciepto budynku po termomodernizacii

(termomodernizacja obejmuje docieplenie budynku wg odrebnego opracowania):

Catkowite projektowane obcigzenie cieplne dla instalacji z uwzglednieniem sprawnosci
systemu: 40,36 kW.

5.1. Materiat i prowadzenie przewodoéw
Projektowane przewody centralnego ogrzewania nalezy prowadzi¢ tuz nad

posadzkg na kondygnaciji parteru.

Przewody c.o. rozprowadzi¢ do poszczegdlnych grzejnikéw. Przewody
instalacji c.o. nalezy wykonac¢ z stalowych weglowych ocynkowanych zewnetrznie.
Przewody nalezy uktada¢ zachowujgc odlegtosci min. 0,5 cm od $cian /przewodow

wraz z izolacja/ ze spadkiem 0,3% w kierunku zrodta ciepta. Przewody nalezy
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mocowac do scian murowanych i elementéw konstrukcyjnych budynku za pomoca

uchwytéw.

Max. odlegtosci podparc podaje tabela.
8r. przewo- 15 |20 25 32 40 50 65 80
du/mm/

max. odl. /m/ 1.7 120 |22 |26 (3.0 |35 |4.0 4.6

Przy przejsciach przewodow przez Sciany i stropy zatozy¢ tuleje ochronne z rur PE o

Srednicy wiekszej o 2 dymensje od zewnetrznej srednicy rurociggu.

5.2. Elementy grzejne
Jako projektowane elementy grzejne zastosowano grzejniki stalowe ptytowe z

podejsciem dolnym + zawor termostatyczny z nastawg wstepng oraz gtowicg
termostatyczng.

Gtowica termostatyczna:

- czujnik wbudowany,

- ograniczony zakres nastawy temperatur 16°- 26°C,

- zabezpieczenie przed kradzieza,

Zgodna z wymaganiami Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dn. 12.04.2002 r.
"W sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich

usytuowanie".

5.3. Armatura i regulacja instalacji
Kazdy grzejnik ptytowy wyposazony bedzie w wbudowany zawdr

termostatyczny z nastawg wstepna.

Na podejsciu do kazdego grzejnika ptytowego z podigczeniem dolnym
zaprojektowano podwaojne zawory odcinajgce z nastawg wstepng z gwintem 3/4”.

Na potaczeniu instalacji do rozdzielaczy w pomieszczeniu wezta projektuje sie
zawory odcinajgce kulowe.

Regulacje instalacji wykona¢ pod petnym obcigzeniem (zdemontowane

glowice termostatyczne).

5.4. Odwodnienie i odpowietrzenie instalacji
Odwodnienie instalacji zaprojektowano w najnizszych punktach instalacji /na

dwoch rozdzielaczach montaz zaworéw kulowych gwintowanych ze spustem DN20/.

W najwyzszych punktach instalacji nalezy zainstalowa¢ automatyczne odpowietrzniki
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@15 mm z zaworem stopowym i odcinajgcym. Zawory odpowietrzajgce nalezy

montowaé pod stropem aby unikngé manipulacji przez uzytkownikéw budynku.

5.5. Préby i izolacja termiczna instalacji
Wszystkie przewody i armature instalacji c.0. w pomieszczeniach nalezy

zaizolowac¢ otuling izolacyjng np. z pianki polietylenowej o grubosciach w zaleznosci
od $rednicy zgodnie z RMI z dnia 12.04.2002 r. ,w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z pézniejszymi zmianami z
dnia 01.01.2014r.”

Badanie szczelnosci instalacji nalezy przeprowadzi¢ po wykonaniu instalacji
i trzykrotnym przeptukaniu catego zladu. W czasie przeprowadzania proby
szczelnosci instalacji w stanie zimnym, potgczonym z ptukaniem zladu wszystkie
zawory przelotowe igrzejnikowe muszg znajdowacé sie w stanie catkowitego
otwarcia, zawory termostatyczne powinny mie¢ natozone kapturki zamiast gtowic
termostatycznych. Na 24 godziny przed probg szczelnosci instalacja powinna by¢
napetniona zimng wodg i odpowietrzona. Badanie na zimno nalezy przeprowadzi¢
na cisnienie probne 0,6 MPa. Po probie na zimno nalezy przeprowadzi¢ prébe na

goraco.

6. Instalacja wody zimnej, c.w.u. i cyrkulacji
Zrédtem ciepta do przygotowania cieptej wody uzytkowej bedzie

zmodernizowany wezet cieplny oraz pompa ciepta powietrze/woda. Na cele c.w.u.
bedzie Srednie zapotrzebowanie na moc cieplng wynosi¢ bedzie 7,2 kW.

Przewody instalacji wody zimnej, cieptej wody uzytkowe;j i cyrkulacji wykonac¢ z
rur ze stali nierdzewnej. Przewody nalezy prowadzi¢ tuz pod stropem
pomieszczenia. Przewody wprowadzi¢ do pomieszczen sanitarnych i jak najkrotszg
drogg doprowadzi¢ do baterii urzadzen sanitarnych. W pomieszczeniu kottowni
nalezy zamontowacC studzienke schfadzajgcg z pompkg Qmax=11,2 m3/h,
wysokos¢ podnoszenia Hmax=7,5m, ktorg nalezy podtgczy¢ do najblizszej
istniejgcej kanalizacji sanitarnej. Nalezy istniejgce baterie umywalkowe wymieni¢ na

nowe z mieszaczem wody indywidualnym — bateria bezdotykowa.

Projektuje sie izolacje przewodow cieptej wody
i cyrkulacji, zaizolowac otuling izolacyjng np. z pianki polietylenowej o grubosci
izolacji zgodnie z w/w cytowanym RMI z dnia 12.04.2002 r. Przewody zabudowane

w $cianach pozostawi¢ bez zmian.
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7. Wezet cieplny i pompa ciepfta

Projektuje sie modernizacje istniejgcego wezta cieplnego ze wzgledu na
zmniejszone zapotrzebowania na ciepto budynku oraz dostosowanie catego wezta
cielnego do zdalnego systemu sterowania i kontroli zarzgdzania energig przy
zastosowaniu telemetrycznych punktéw pomiarowych.

Przewiduje sie zastosowanie kompaktowego wezta cieplnego na cele c.o. i
c.w.u. z ptytowymi wymiennikami ciepta. Przewidywana moc cieplna na potrzeby
centralnego ogrzewania wynosi 40,36 kW, na przygotowanie cieptej wody
uzytkowej (maksymalna godzinowa) - 7,2 kW.

Wezet cieplny wyposazony bedzie w:

e sterowniki swobodnie programowalne do sterowania obiegami grzewczymi
wezta na podstawie danych pomiarowych pobieranych i przesytanych przez
moduty komunikacyjne do i z bazy danych systemu do zarzgdzania energia i
mediami,

e automatyke pogodowg do zdalnego sterowania weztem i instalacjami
odbiorczymi w systemie OCS polegajgcym na nocnym lub weekendowym
obnizaniu parametréw pracy instalacji C.O. i C.W.U,

e instalacje TPP-CO/CTw/CWU/WZ/EEI (Telemetryczny Punkt Pomiarowy) do
sterowania i kontroli pracg wezta i instalacji oraz prezentowania danych
pomiarowych w systemie zarzgdzania energig i mediami w instalacjach: CO,
CWU, WZ, i EE1 (instalacji elektrycznych).

Obieg wody zapewniac bedg docelowo samoregulujgce pompy. Dla zapewnienia

czystosci wymiennikéw po stronie wody sieciowej i instalacyjnej, sprawnego

dziatania automatyki zaleca sie zamontowanie, filtréw siatkowych w potgczeniach
gwintowanych i filtroodmulnika /strona wysokal/.

Dla zabezpieczenia instalacji wewnetrznej c.o. projektuje sie zamontowanie
naczynia wzbiorczego przeponowego.

Projektuje sie instalacje pompy ciepta powietrze/woda jako instalacje
wspomagajgcg instalacje c.w.u. dla catego budynku sali gimnastycznej. Wigczenie

pompy do uktadu grzewczego wg rysunku schematu technologii wezta cieplnego.
Instalacja pompy ciepta sktada sie z jednostki zewnetrznej zlokalizowanej

przy budynku i wewnetrznej znajdujgcej sie w pomieszczeniu wezta cieplnego
oraz zasobnika cieptej wody uzytkowej o pojemnosci 500 | ze stali kwasoodpone;j.
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Instalacja zabezpieczona jest naczyniem wzbiorczym zamknietym oraz zaworem

bezpieczenstwa.

Projektuje sie remont i dostosowanie pomieszczenia do odpowiednich
standardéw (wykonanie oktadzin ceramicznych, malowanie scian i sufitu,
wykonanie instalacji wod.-kan. i wentylacji).

7.1. Wytyczne odnosnie armatury.

Zastosowanie nowoczesnych urzgdzen automatycznej regulaciji
parametréw c.o. i c.w. po stronie wody sieciowej i instalacyjnej oraz
hermetycznych pomp i naczyh wzbiorczych wymaga zapewnienia hermetycznosci
instalacji poprzez montowanie rowniez szczelnej i dobrze pracujgcej armatury.
Proponuje sie wymienic istniejgcg armature po uprzednim sprawdzeniu jej stanu
technicznego:

e po stronie wody sieciowej armature kulowg z koncéwkami do spawania na
cisnienie robocze 1,6 MPa i temp. 135°C,

e po stronie wody instalacyjnej c.o. armature kulowg z koncéwkami
gwintowanymi lub kotnierzowymi (powyzej Dn 50) na ci$nienie 1,0 MPa i temp.
do 100 °C.

7.2. Wytyczne wykonania i odbioru wezfa.

Pomieszczenie wezta powinno by¢ dostosowane do wymogdéw normy PN-99/B-

02423.Elementy metalowe urzgdzenh wezta nalezy oczy$cic¢ z rdzy i pomalowac

farbg krzemianowo — cynkowa.lzolacje termiczng nalezy wykona¢ materiatami
posiadajgcymi atest COBRTI - ,,INSTAL".

Izolacje termiczne oraz armatura powinny by¢ oznakowane zgodnie z PN-70/N-

01270. Barwy znakoéw rozpoznawczych i dodatkowych powinny odpowiadac

normie. Pozostate warunki wykonania i odbiorow weztéw cieplnych okreslone

m.in. w normach:

PN-64/B-10400 - Urzadzenia c.o. w budownictwie powszechnym. Wymagania i

badania przy odbiorze.

PN-99/B-02414 - Zabezpieczenie instalacji ogrzewan wodnych systemu

zamknietego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi. Wymagania.

PN-76/B-02440 - Zabezpieczenie urzgdzen cieptej wody uzytkowej. Wymagania.

PN-77/N- 34031 - Rurociaggi pary i wody gorgcej. Wymagania i badania

techniczne.

PN-99/B- 02423 - Wezty cieptownicze. Wymagania i badania przy odbiorze.

PN-85/B- 02411 - izolacja cieplna rurociggow, armatury i urzgdzen.

7.3. Wytyczne instalacji elektrycznych.

Podtgczy¢ do instalacji elektroenergetycznej szafke sterowniczg wezta
cieplnego. Pozostate rozwigzania instalacji objete bedg odrebnym opracowaniem.
7.4. Wytyczne budowlane.

W pomieszczeniu wezta cieplnego przewiduje sie wykonac:
- wyréwnanie posadzki betonowej i wytozenie gresem,
- wyrownac istniejgce tynki oraz pomalowac farbami silikonowymi na biaty kolor,
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- wykonac¢ studzienke i zamontowaé pompke o wydajnosci Qmax=11,2 m3/h,
wysokos¢ podnoszenia Hmax=7,5 m.

8. Oddzialywanie obiektu budowlanego
Zakres prac projektowych przedstawiony w dokumentacji obejmuje prace

wewnatrz przedmiotowego budynku oraz na zewngtrz przy budynku i miesci sie w

granicach dziatki inwestora nr 1042/2; obreb Gotdap, nie oddziatuje na dziatki

sgsiednie. Realizacja przedmiotowej inwestycji nie powoduje ograniczenia
mozliwosci korzystania z wody, kanalizacji, energii elektrycznej i cieplnej oraz

Srodkow fgcznosci przez osoby trzecie w obszarze oddziatywania obiektu

budowlanego.

Wykaz przepisbw prawa w oparciu, o ktore dokonano okreslenia obszaru
oddziatywania obiektu budowlanego:

e Ustawa Prawo Budowlane z dn. 7 lipca 1994 r. (Dz.U. 2016, poz. 290)

e Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. (Dz. U. nr. 75, poz.
690) w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. z dn. 18 wrzeé$nia 2015r., poz. 1422, z pdzniejszymi
Zmianami).

Po przeprowadzonej analizie stwierdzono, ze obszar oddziatywania wystepuje tylko

na przedmiotowej dziatce.

9. Uwagi do opracowania

9.1. Catos¢ instalacji wykonac zgodnie z przepisami BHP i wytycznymi COBRTI.

9.2. Catos¢ instalacji wykonac zgodnie z czescig rysunkowg i opisowg projektu, a

o koniecznych zmianach powiadomi¢ autora. Przy montazu zaworéw grzejnikowych
z gtowicami termostatycznymi i automatycznej regulacji nalezy zwréci¢ uwage na:

- znaczng wrazliwos¢ zawordw termostatycznych na zanieczyszczenia mechaniczne
instalacja winna by¢ szczegdlnie starannie wyptukana,

- przed rozpoczeciem rozruchu i podjeciem proby dziatania instalacji w stanie
gorgcym nalezy we wszystkich zaworach termostatycznych ustawi¢ elementy
dtawigce zgodnie z podanymi przez autora nastawami wstepnymi,

- woda w instalacji powinna odpowiada¢ wymaganiom normy PN-93/C-14607 pod
wzgledem wtasnosci fizykochemicznych.

9.3. Wszystkie zastosowane urzgdzenia i materiaty powinny posiada¢ aktualne
certyfikaty na znak bezpieczenstwa lub niezbedne atesty i dopuszczenia do obrotu
i stosowania w budownictwie.

9.4. Wszelkie prace elektryczne i budowlane zwigzane z termomodernizacjg
ustali¢ w/g odrebnego opracowania.

Opracowat: mgr inz. Matgorzata Roszkowska
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10. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Temat:

w ramach zadania:

Obiekt:

Kategoria obiektu
budowlanego:
Lokalizacja:

Inwestor:

jednostka
projektowa:

Branza:

Projektant Gt.:

Data
opracowania:

DOCIEPLENIE BUDYNKU SALI GIMNASTYCZNEJ ZESPOtU
PLACOWEK EDUKACYJNO - WYCHOWAWCZYCH - instalacja
c.0., c.w.u., technologia wezta cieplnego i pompy ciepta

"KOMLEKSOWA TERMOMODERNIZACJA BUDYNKOW UZYTECZNOSCI
PUBLICZNEJ Z ZAKRESU OPIEKI ZDROWOTNEJ | OSWIATY W GOtDAPI,
STANOWIACYCH WtASNOSC POWIATU GOtDAPSKIEGO

SALA GIMNASTYCZNA ZESPOtU PLACOWEK EDUKACYJNO -
WYCHOWAWCZYCH

XV - budynki sportu i rekreacji

ul. Wojska Polskiego 18, 19-500 Gotdap
wojewoddztwo warminsko - mazurskie; powiat gotdapski
dz. ewid. nr 1042/2; obreb Gotdap

jednostka ewidencyjna Gotdap
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Kompleksowa termomodernizacja budynkéw uzytecznosci publicznej z zakresu opieki zdrowotnej
i oswiaty w Gotdapi, stanowigcych wiasnos¢ powiatu Gotdapskiego

1. Zakres robot dla zamierzenia budowlaneqo

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany: Docieplenie budynku Sali
Gimnastycznej Zespotu Placéwek Edukacyjno-Wychowawczych — instalacja c.o.,
instalacja wody, technologia wezta cieplnego i pompy ciepta w ramach zadania:
"Kompleksowa Termomodernizacja budynkow uzyteczno$ci publicznej z zakresu
opieki zdrowotnej i oswiaty w Gotdapi, stanowigcych wtasno$c¢ powiatu
gotfdapskiego ul. Wojska Polskiego 18, 19-500 Gotdap dz. nr ewid. 1042/2, obreb
Gotdap.

2. Zakres projektowy obejmuje:

e inwentaryzacje stanu istniejgcego w zakresie niezbednym do prowadzenia
prac termomodernizaciji,

e wymiana instalacji c.o.,

e wymiana instalacji wody,

e montaz kompaktowego wezta ciepta,

e montaz pompy ciepta,

Oznakowanie miejsca budowy

Miejsce budowy nalezy oznakowac w nastepujgcy sposéb:
- teren budowy wydzieli¢ zabezpieczajg przed wejsciem oséb postronnych i
wyposazy¢ w tablice informacyjna;
- teren oznakowac stosownymi tablicami ostrzegawczymi;
- zapewnic oswietlenie terenu lampami elektrycznymi;

- oznakowac drogi ewakuacyjne;

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga

stwarzacé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

nie dotyczy

4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas

realizacji robét budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz

miejsce i czas ich wystepowania

Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robét budowlanych

mogg mie¢ miejsce podczas:
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Prac budowlanych na wysokosciach (drabiny, rusztowania);
Stosowania elektronarzedzi podczas prac wykonczeniowych i instalacyjnych.
Ponadto zagrozenia mogg wystepowac podczas:
- upadek z wysokosci,
- uraz oczu, np. przy przebijaniu otwordw lub wykuwaniu gniazd lub spawaniu,
- uraz ciata lub oczu przy cieciu rur,
- wybuch przy spawaniu lub cieciu metali aparatem acetylenowo — tlenowym,
- pochwycenie pracownikbw przez czesSci obracajgce sie przy uzywaniu
elektronarzedzi, wybuch par rozpuszczalnikéw farb i lakierow,
- zachlapania ciata i oczu zaprawg tynkowg lub materiatami malarskimi,
- zagrozenie powodowane butlami z gazami technicznymi.
Niektére, przewidziane projektem roboty budowlane stwarzajg szczegodlnie
wysokie ryzyko powstania zagrozenia i zdrowia ludzi. W szczegolnosci moze
wystgpi¢ zagrozenie:
- upadku z wysokosci przy robotach wykonywanych na wys. ponad 1m;
- spawania instalacj;
- porazenia pradem elektrycznym przy uzywaniu elektronarzedzi i pracach przy
instalacjach elektrycznych;
- poparzenia.
Pracownikow budowy — przeszkoli¢ w zakresie zagadnien przeciwpozarowych
i BHP.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia _instruktazu pracownikéw przed

przystapieniem do robét szczegdlnie niebezpiecznych

Przed rozpoczeciem robot kierownik budowy zobowigzany jest do
przeprowadzenia szkolenia stanowiskowego wszystkich pracownikéw budowy, ze
szczegolnym uwzglednieniem:

- zasad pracy na wysoko$ciach;

- zasad pracy przy uzyciu elektronarzedzi;

- zasad obstugi urzadzen elektrycznych;

- stosowania srodkéw ochrony osobiste;j.

Kierownik budowy zobowigzany jest do:

- prowadzenia kontroli zgodnosci stosowanych metod pracy z przepisami
i stosowania srodkdw ochrony osobistej;

- kontroli posiadania aktualnych badan lekarskich zatrudnionych pracownikow;
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- sprawdzania kwalifikacji i uprawnienn zawodowych zatrudnionych pracownikéw;

- zapoznania pracownikow z planem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
Przeprowadzone szkolenia i instruktaze nalezy potwierdzi¢ pisemnie,

wskazujgc ich zakres, rodzaj, date i wykaz osob uczestniczgcych.

Przed przystgpieniem do realizacji ewentualnych robdt, szczegdlnie

niebezpiecznych, wykonawca zobowigzany jest:

- zaznajomi¢ pracownikéw z zakresem obowigzkéw czynno$ci,

- zaznajomi¢ pracownikéw ze sposobem wykonywanej pracy,

- poinformowac¢ pracownikéw o ryzyku zawodowym zwigzanym z wykonywang

przez nich pracg oraz o zasadach ochrony przed zagrozeniami,

- okresli¢ zasady powiadamiania i ewakuacji w sytuacjach awaryjnych,

- wyznaczy¢ osobe do bezposredniego nadzoru i udzielenia pierwszej pomocy.

6. Wskazania srodkéw technicznych organizacyjnych, zapobiegajacych

niebezpieczenstwom wynikajacych z wykonywania robét budowlanych

w strefach szczeqgdélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym

zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgca

szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Przy wykonywaniu prac nalezy stosowaé standardowe, dostosowane do
rodzaju prac, Srodki ochrony zdrowia. Przed rozpoczeciem budowy nalezy
wydzieli¢ teren budowy i opisa¢ sposoby ewakuacji na wypadek zagrozen. Teren
budowy nalezy wyposazyé w gasnice przenosne proszkowe ABC 4 lub 6kg
i gasnice $niegowe (CO;) 5kg. Maksymalna odlegtos¢ od miejsca pracy do
stanowiska z gasnicami nie moze przekracza¢ 30m.Teren budowy nalezy
wydzieli¢ w celu uniemozliwienia dostepu oséb postronnych. Wszystkie prace
nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osob posiadajgcych odpowiednie kwalifikacje
i uprawnienia.

W przypadku powstania pozaru nalezy przystgpi¢ do akcji gasniczej,
wykorzystujgc gasnice przenosne. Nalezy rowniez zawiadomi¢ jednostke
gasniczo-ratowniczg PSP pod nr 998 lub 112. W sytuacji wysokiego zagrozenia
wynikajgcego z powstatego pozaru nalezy ewakuowac sie w bezpieczne miejsce,
zgodnie z ustaleniami okreslonymi podczas szkolenia z zakresu ochrony

przeciwpozarowe;.

7. Wytyczne do wykonywania robét budowlanych
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- teren, na ktorym odbywa sie budowa nalezy wydzieli¢ i oznakowaé tablicami
ostrzegawczymi i oswietlic,

- przed rozpoczeciem robot budowlanych nalezy:

- teren wydzieli¢ jak wyzej;

- zapoznac pracownikdéw z programem budowy;

- przeszkoli¢ pracownikow zakresie bezpieczenstwa pozarowego BHP.

- na terenie budowy zabrania sie:

- wykonywania czynnosci, ktére mogg spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie
sie, utrudnianie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuaciji;

- uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikow
mogacych zainicjowa¢ zapton wystepujgcych materiatbw w miejscach
wystepowania materiatbw niebezpiecznych pozarowo, w strefie zagrozenia
wybuchem (butle z acetylenem podczas prac spawalniczych);

- uzytkowania instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie Iub
W sposob niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez
producenta;

- uzytkowanie elektrycznych urzgdzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym, z wyjatkiem urzgdzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta;

- przechowywanie materiatbw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5m od
urzgdzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do
temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100°C), od linii kablowych o napieciu
powyzej 1kV, przewodow uziemiajgcych oraz przewodow odprowadzajgcych
instalacji piorunochronnej czynnych rozdzielni pradu elektrycznego, przewodéw
elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400V;

- instalowania opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak
wytgczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym,
jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

- sktadowania materiatéw palnych na drogach komunikacyjnych budowli;

- uniemozliwienia lub ograniczenia dostepu do gasnic i hydrantow zewnetrznych,

wyj$¢ ewakuacyjnych.

8. Zagospodarowanie placu budowy

Teren budowy nalezy wyposazyc w:

- energie elektryczng oraz ujecie wody do celéw socjalnych i produkcyjnych;
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- zaplecze socjalno-sanitarne dla pracownikow budowy;

- miejsce sktadowania $mieci i odpaddéw socjalnych i poprodukcyjnych.

UWAGA!!!

KIEROWANIE BUDOWA MOZE BYC POWIERZONE WYLACZNIE OSOBIE
POSIADAJACEJ STOSOWNE UPRAWNIENIA BUDOWLANE, ZGODNE
Z WYMAGANIAMI OKRESLONYMI W ,,PRAWIE BUDOWLANYM”.

Opracowat:

mgr inz. Matgorzata Roszkowska
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